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MNatalia Cymrot, dermatologista, membro da Sociedade Brasileira de Dermatologia (SBD), responde
por que surgem as famosas manchas escuras na regiao dos olhos
Texto: Leticia Ronche [/ llustracao: Melissa Lagoa / Adaptacao: Clara Ribeiro
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For que olheira € sinal de cansaco? 5aiba o porque e conhecga oulras causas
llustragdo: Melissa Lagda
As olheiras se destacam mais nas situactes de cansaco, pois existe maior grau de desidratacao da pele
no local, além de dificuldade circulatoria. O resultado @ o inchago. Mas tal manifestacéo pode ter causas
diferentes.
Para alguns, ela ocorre devido a presenca de mais melanina,
Leia mais sobre cuidados substancia responsavel pelo pigmento da pele. e que deixa as
com a pele: palpebras mais escuras. E comum ver individuos da mesma familia
) com esse quadro. Ha, ainda, casos em que o escurecimento se da
= Como limpar a pele do rosto . o
uma vez que a pele da regiao € mais fina e transparente,
» Tatuador pode identificar aumentando a visibilidade das veias.
cancer de pele , . .
Cada tipo de olheira apresenta um tratamento diferente. A consulta
com um especialista pode ajudar a amenizar o quadro.
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CONHECA QUAIS SAD 0§ CONHECA OS ALIMENTOS QUE 5 FORMAS DE ALIVIAR O
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